
F245-145-201 Travel Reimbursement Request  (Amharic)  12-2022 

የተሟሉ ቅጾችን ወደዚህ ይላኩ፡ 
Department of Labor and Industries 
PO Box 44269 
Olympia WA 98504-4269  

የጉዞ ማካካሻ ጥያቄ 

 
• ከይገባኛል ጥያቄዎ አስተዳዳሪ የቅድሚያ ፍቃድ ሊኖርዎት ይገባል። WAC 296-20-1103 ይመልከቱ። 
• ከመጀመርዎ በፊት በጀርባው ላይ ያሉትን መመሪያዎች ያንብቡ። 
• ለገለልተኛ የሕክምና ምርመራ መጓዝ? የIME የጉዞ ቅጹን (F245-224-000) በኦንላይን ላይ በ www.Lni.wa.gov ያግኙና ቅጽ ወይም 

ህትመት የሚላውን ይጫኑ። 
 

የሰራተኛ መረጃ (እባክዎ ይጻፉ) የካሳ ቁጥር 
 

ስም (የአያት፣ መጠሪያ፣ የአባት ስም የመጀመሪያ ፊደል) 
 

ጉዳት የደረሰበት ቀን 
 

የቤት አድራሻ (የፖስታ ሳጥን አይደለም) 
 
ከተማ 
 

ስቴት 
 

ዚፕ ኮድ 
 

ስልክ ቁጥር 
 

 
የጉዞ ምክንያት (በአንድ ቅፅ አንድ የጉዞ ዓይነትን ብቻ ያረጋግጡ) 
 

 የሕክምና ጉብኝት ወይም ሕክምና  ሙያዊ አገልግሎቶች  በድጋሚ ማሰልጠኛ ክፍል ላይ መከታተል (የትራንስፖርት 
እድሳት ቅጽ [F245-375-000] በሙያ አማካሪዎ የተፈረመ) 

 
የጉዞ መረጃ - መመሪያና በጀርባ ላይ ያለው ምሳሌ 
 
የወጪ ደረሰኞችዎን አያይዘዋል?  አዎ  አይ 
 

 A.  
ቀን  
(ለእያንዳንዱ ጉዞ) 
(ወወ/ቀቀ/ዓዓዓዓ) 

B.  
የጉዞ ኮድ 
(በአንድ 
መስመር አንድ -  
የቅርጹን ጀርባ 
ይመልከቱ) 

C. 
የአቅራቢ ስም 

D.  
የቀጠሮ አድራሻ 

E.  
የማይሎች 
ብዛት 
(የየደርሶ መልስ 
ጉዞ በአጭሩ 
ቀጥተኛ መንገድ 
ብቻ) 

F.  
የወጪ ዋጋ 
(ደረሰኞችን 
ያያይዙ) 

 
1. 

      

 
2. 

      

 
3. 

      

 
4. 

      

 
5. 

      

 
መሞላት ያለበት፦ ቀጠሮዎን ለማረጋገጥ የአቅራቢው ወይም የቢሮ ሰራተኞች ፊርማ። 
 
1. 

ቀን   
4. 

ቀን 

 
2. 

ቀን   
5. 

ቀን 

 
3. 

ቀን    

 
መሞላት ያለበት፦ የሰራተኛው ፊርማ 
እነዚህ ወጪዎች ከሰራተኞቼ የካሳ ክፍያ ጥያቄ ጋር የተገናኙ ናቸውና ለእነሱ ምንም አይነት ክፍያ አልተከፈለኝም። ውሸት መሆኑን የማውቀውን መረጃ 
ማቅረብ ወንጀል እንደሆነ ተረድቻለሁ። በዚህ ቅጽ ጀርባ ላይ ያሉትን መመሪያዎች አንብቤ ተረድቻለሁ። 
 
የሰራተኛ ስም ይጻፉ 
 

 የሰራተኛው ፊርማ 
 

 ቀን 
 

 
 
 

http://apps.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=296-20-1103
https://www.lni.wa.gov/forms-publications/F245-224-000.pdf
http://www.lni.wa.gov/
https://www.lni.wa.gov/forms-publications/F245-454-000.pdf


F245-145-201 Travel Reimbursement Request  (Amharic)  12-2022 

የይገባኛል ጥያቄዎን ለመጀመሪያ ጊዜ ከጎበኙ በኋላ፣ ጉዞ የሚከፈለው የሚከተለውን ካደረጉ ብቻ ነው፡ 
• ከይገባኛል ጥያቄዎ አስተዳዳሪ ፈቃድ ያግኙና 
• በL&I አቅራቢ ድረ-ገጽ ውስጥ ያለውን አገልግሎት አቅራቢ ይመልከቱ (ከዚህ በታች ያለውን አገናኝ ይመልከቱ)።  

 
መመሪያዎች: እያንዳንዱን ዓምድ ይሙሉ. 
 

• አምድ A: የተጓዙበት ቀን (በአንድ መስመር አንድ ቀን)። 
• አምድ B: በአንድ መስመር አንድ ኮድ ብቻ ይጠቀሙ። ኮዶች ከዚህ በታች ተዘርዝረዋል። 
• አምድ C: ያዩት አቅራቢ። 
• አምድ D: የተጓዙበት አድራሻ። 
• አምድ E: በድምር በድርሶ መልስ የተጓዙት የማይሎች ብዛት። 
• አምድ F፡ የእያንዳንዱ ወጪ ዶላር መጠን (ምግብ፣ ማረፊያ፣ ታሪፍ፣ የመኪና ማቆሚያ)። በአንድ መስመር አንድ ወጪ ብቻ። ከ$10 በታች 

የመኪና ማቆሚያ ቦታ ካልሆነ በስተቀር የሁሉም ደረሰኞች ቅጂዎችን ማያያዝ አለብዎት። ሁሉም ደረሰኞች በዝርዝር ተለይተው ሊነበብ የሚችል 
መሆን አለባቸው። የክሬዲት ካርድ ደረሰኞች ተቀባይነት የላቸውም። 

 
የጉዞ ኮዶች 
 
ወጪ የሕክምና አገልግሎቶች ኡያዊ አገልግሎቶች እንደገና ማሰልጠን 
የግል ተሽከርካሪ የተጓዘ ርቀት 0401A V0028 0301R 
መኪና ማቆሚያ 0402A 0402A 0302R 
ድልድይና ጀልባ ክፍያ 0403A 0403A 0303R 
የንግድ ትራንስፖርት 0405A 0405A 0304R 
ታክሲ 0414A 0414A የእርስዎን የሙያ አማካሪ ያነጋግሩ 
ማረፊያ 0406A 0406A የእርስዎን የሙያ አማካሪ ያነጋግሩ 
ቁርስ 0407A 0407A የእርስዎን የሙያ አማካሪ ያነጋግሩ 
ምሳ 0408A 0408A የእርስዎን የሙያ አማካሪ ያነጋግሩ 
እራት 0409A 0409A የእርስዎን የሙያ አማካሪ ያነጋግሩ 
 
ፊርማዎች 
 

• የሕክምና ጉብኝቶች፤ ያዑጠዕኘዕ አቅራቢዎች ወይም የቢሮ ሰራተኞች እያንዳንዱን የጉብኝት ቀን ለማረጋገጥ መፈረም አለባቸው። 
• የሙያና መልሶ ማሰልጠኛ አገልግሎቶች፡ የተጓዙበትን እያንዳንዱን ቀን ለማረጋገጥ የሙያ አማካሪዎ መፈረም አለበት። 
• የሰራተኛው ፊርማ:- ገንዘቡን ለመመለስ ቅጹን መፈረም ያስፈልግዎታል። 

 
ለምሳሌ:- 
 
 A.  

ቀን  
(ለእያንዳንዱ ጉዞ) 
(ወወ/ቀቀ/ዓዓዓዓ) 

B.  
የጉዞ ኮድ 
(በአንድ 
መስመር አንድ -  
የቅርጹን ጀርባ 
ይመልከቱ) 

C. 
የአቅራቢ ስም 

D.  
የቀጠሮ አድራሻ 

E.  
የማይሎች 
ብዛት 
(የየደርሶ መልስ 
ጉዞ በአጭሩ 
ቀጥተኛ 
መንገድ ብቻ) 

F.  
የወጪ ዋጋ 
(ደረሰኞችን ያያይዙ) 

 
1. 

12/12/2022 0401A ዶክተር John 
Smith 

123 Hospital Way SW Suite 200 
Seattle WA 98101 

120  

 
2. 

12/12/2022 0402A  123 Hospital Way SW Suite 200 
Seattle WA 98101 

 $25,00). 

 
በአቅራቢያ ያለ L&I ድረ-ገጽ አቅራቢ ማግኘት ይፈልጋሉ? 
ዶክተርን ለማግኘት ወደዚህ www.Lni.wa.gov/FindADoc ይሂዱ።  
 
ተጨማሪ እገዛ ወይም መረጃ ይፈልጋሉ? 
ወደ www.Lni.wa.gov ይሂዱና የተጎዱ ሰራተኞች ታብን ይጫኑ ወይም 1-800-LISTENS ይደውሉ። 
 
apps.Leg.wa.gov/WAC/ ን በመጎብኘትና WAC 296-20-1103 በመፈለግ ሙሉውን የጉዞ ወጪ WAC ማንበብ ትችላላችሁ። 

http://www.lni.wa.gov/FindADoc
http://www.lni.wa.gov/
http://apps.leg.wa.gov/wac/
http://apps.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=296-20-1103

