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Atención: Los trabajadores que operan empacadoras de lúpulo están en riesgo de sufrir lesiones o 
incluso de perder la vida si no siguen las medidas de seguridad que están diseñadas para protegerlos.

Los trabajadores que operan empacadoras de lúpulo 
están en riesgo de sufrir lesiones o incluso de perder la 
vida si no siguen las medidas de seguridad que están 
diseñadas para protegerlos.

La División de Seguridad y Salud Ocupacional del 
Departamento de Labor e Industrias (L&I) realizó dos 
inspecciones debido a lesiones que sucedieron en el 
lugar de trabajo que resultaron en hospitalizaciones 
en 2023. Durante ambas inspecciones, los resultados 
mostraron que los trabajadores metieron la mano en la 
empacadora para ajustar el saco mientras la empacadora 
estaba encendida, lo que resultó en que los trabajadores 
sufrieran lesiones por aplastamiento.

Los datos sobre lesiones han identificado otros peligros 
con el uso de empacadoras de lúpulo, como las caídas, los 
peligros respiratorios y peligros relacionados con las partes 
móviles o giratorias. Estos peligros han dado como resultado:

 � Amputaciones,

 � Enfermedades respiratorias, incluyendo asma,

 � Cortadas y laceraciones graves,

 � Resbalones, tropiezos y caídas y

 � Esguinces y torceduras.

Lesiones como estas se pueden prevenir:

 � Proporcione a los trabajadores la capacitación 
necesaria sobre métodos de trabajo seguros 
antes de asignarles el manejo, limpieza, servicio, 
mantenimiento o reparación del equipo.

 � Durante la operación de la empacadora, prohíba la 
presencia de trabajadores adicionales con la intención 
de prevenir que el sistema de seguridad se active.

 � Asegúrese de que se cumplan los requisitos 
operativos de la maquinaria, incluso la 
implementación de posibles medidas disciplinarias 
cuando no se sigan los procedimientos.

 � Exija a los trabajadores que se mantengan alejados 
del punto de operación antes de encender la 
máquina o antes de iniciar un ciclo de compactación.
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 � Inspeccione los dispositivos de enclavamiento 
de seguridad, interruptores y otros dispositivos 
de protección de la empacadora de lúpulo para 
asegurarse de que no estén desactivados o anulados.

 � Asegúrese de que las empacadoras de lúpulo no se 
utilicen a menos que los dispositivos de protección 
estén funcionando completamente y que los 
trabajadores se mantengan alejados cuando la 
máquina tenga energía.

Además, los empleadores deben identificar y abordar 
todos los peligros relacionados con el lugar de trabajo 
como parte de su programa por escrito de prevención 
de accidentes: Lni.wa.gov/PrevencionDeAccidentes.

Un análisis de riesgos laborales puede ayudarle a 
identificar los peligros de una manera efectiva y eficiente. 
L&I proporciona asesorías, capacitación y asistencia 
técnica sin costo alguno para los empleadores. Puede 
obtener más información en Lni.wa.gov/Consultoria.

Más información:
Lni.wa.gov/Seguridad

Prevención de muertes y lesiones durante la 
compactación o el empacado de material de desecho 
(CDC) (Sólo en inglés)

cdc.gov/niosh/docs/2003-124/pdfs/2003-124.pdf

Póngase en contacto con L&I

Por correo electrónico: EyeOnSafety@Lni.wa.gov o 
llame al: 1-800-423-7233.

Este documento es para alertar sobre peligros potenciales sobre seguridad y salud en el lugar de trabajo. 
No es una regla ni crea obligaciones legales. L&I recomienda a los empleadores y trabajadores 
revisar los requisitos específicos de las reglas de seguridad y salud en Lni.wa.gov/SafetyRules. FY25-203 (Spanish) [10-2024]
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