
 
 

  

Травмы от уколов иглой часто встречаются при уборке 
помещений 

• Прежде чем лезть в труднодоступные места, непременно 
осмотрите их. 

• Пользуйтесь инструментами, если вам нужно проникнуть 
туда, что вы плохо видите.  

• Не дотрагивайтесь руками до мешков для мусора или 
мусорных баков – при обращении с мусором надевайте 
проколостойкие перчатки. 

• Никогда не беритесь за иглы голыми руками. 
 

Если вас проколола игла на работе:  

1. Обратитесь за медицинской помощью и сообщите врачу, 
что это произошло на работе. 

2. Вы и ваш врач можете заполнить заявление о выплате 
компенсации за производственную травму. 

3. Сообщите работодателю.  

За дополнительной информацией о заполнении заявления 
обращайтесь: 
https://lni.wa.gov/claims/for-workers/injured-what-you-need-to-
know/ 
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Можете ли вы определить, где часто прячут иглы? 

- Многие уборщицы находят иглы в мусорной корзине. 
Они могут быть спрятаны в мусорных ведрах и ящиках 
для утилизации отходов (например, под держателями 
бумажных полотенец или в кабинах). 

- Иглы можно найти повсюду, не только в ванных 
комнатахю Опасности могут таиться и в таких местах, 
как вокруг моек и унитазов. 
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